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Ⅰ法人の概況

１．法人の設立

当法人は、昭和29年「患者さんのために」という理念の下、開設者である渡部欣一郎が寄付した財産を

元に「財団法人宇和島精神病院」として設立、その後昭和３０年に「財団法人正光会」に改称し、平成２

５年１０月１日「公益財団法人正光会」として法人移行。

２．法人の目的及び事業

当法人は、精神障碍者及び地域の公衆衛生向上の為に精神保健医療福祉に関する事業を行い、地域連携

と教育研修を基盤として精神障碍者や地域住民の健康福利の増進と共生社会の実現に寄与することを目的

とするとともに、その目的を達成するため、次の事業を行う。

（1）精神衛生の研究

（2）保健医療福祉に関わる人材の育成及び支援事業

（3）精神障碍者等への診療並びに社会生活の支援に関する事業

（4）その他当法人の目的を達成するために必要な事業

３．主たる事務所・従たる事務所

主たる事務所：愛媛県宇和島市柿原１２８０番地

従たる事務所：愛媛県今治市大字高市７８６番地の１３

従たる事務所：愛媛県南宇和郡愛南町御荘平山８４６番地
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４.役員等に関する事項

（１）評議員

役 職 名 氏 名 職業又は勤務先等 備 考

評 議 員 渡 邊 桂 子 元 松前町社会福祉協議会

評 議 員 佐 々 木 丈 典 元 愛媛県信用漁業協同組合連合会

評 議 員 稲 田 豊 水産養殖業

評 議 員 眞 鍋 誠 子 今治看護専門学校

評 議 員 山 﨑 浩 (医)精華園

評 議 員 森 昭 元 社会福祉法人正和会
令和3年6月26日退任

評 議 員 井 上 新 平 社会医療法人北斗会さわ病院

評 議 員 台 野 寿 日本郵便株式会社四国支社

評 議 員 山 ノ 川 孝 二 元 クラリオン株式会社

（２）理事及び監事

役 職 名 氏 名 職業又は勤務先等 備 考

理 事 長 渡 部 健 一 郎 (公財)正光会 正光会本部事務局

理 事 長 野 敏 宏 (公財)正光会 御荘診療所

理 事 溝 渕 睦 彦 (公財)正光会 今治病院

理 事 山 内 宏 治 (公財)正光会 宇和島病院

理 事 二 宮 由 美 子 (公財)正光会 宇和島看護専門学校

理 事 宮 崎 陽 一 (公財)正光会 正光会本部事務局

理 事 吉 見 功 (公財)正光会 正光会本部事務局

理 事 高 井 實 髙井實法律事務所

（３）監事

役 職 名 氏 名 職業又は勤務先等 備 考

監 事 髙 橋 弘 (一財)エヒメ健診協会

（４）会計監査人

役 職 名 氏 名 職業又は勤務先等 備 考

会計監査人 河 野 隆 広島総合法律会計事務所

会計監査人 黒 木 敬 広島総合法律会計事務所
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５.職員に関する事項

職 種
宇和島病院 今治病院 御荘診療所 その他施設 合 計

正職員 その他 正職員 その他 正職員 その他 正職員 その他 正職員 その他

医 師 8 13 10 11 1 6 1 4 20 34

薬 剤 師 3 3 2 1 6 3

検 査 技 師 2 2 4

放 射 線 技 師 1 5 1 5

精神保健福祉士 10 4 11 5 2 26 6

作 業 療 法 士 12 2 9 5 26 2

心 理 士 1 4 2 1 6 2

保 健 師 1 1 1 1

看 護 師 94 10 84 6 18 3 196 19

准 看 護 師 5 3 10 2 1 1 1 16 7

看 護 補 助 者 25 30 55

介 護 福 祉 士 8 5 1 5 18 1

介 護 職 員 7 16 23

事 務 員 11 4 12 2 3 2 13 1 39 9

管 理 栄 養 士 2 1 3 5 1

給食員・調理員 3 2 1 5 4 7

用 務 員 6 6

清 掃 員 6 6

そ の 他 10 18 1 2 2 2 3 32

世話人（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ） 6 4 13 23

支援員（支援ｾﾝﾀｰ等） 11 3 7 21

教 員 （ 看 護 学 校 ） 8 8

合 計 160 105 154 92 40 58 25 8 379 263

令和４年３月３１日現在
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６.許認可等に関する事項

施 設 名 年 月 日 事 項

なし

Ⅱ事業の状況

当法人は、新公益法人制度への対応のため、愛媛県知事の認定を得て、平成２５年１０月１日（移行登

記日）に「財団法人正光会」から「公益財団法人正光会」へ法人移行しました。

宇和島、今治、愛南の各圏域において、各地域の実情に合わせた医療・介護・福祉サービスの提供と質

の確保・向上に努め、地域の精神科医療に貢献すると共に健全経営の確立を図りました。尚、令和3年度

事業計画のうち、下記の事項について実施しました。

１．地域連携と教育研究を基盤とした精神保健医療福祉に関する事業（公益目的事業1）

A.精神衛生の研究および予防、普及啓発事業

(1)精神衛生の研究

正光会精神医療の方向性を検討するため、正光会医療研究会(年2回)を定例化し、精神科治療リハビリ

テーションシステムの確立を図ると共に、各種学会等への研究発表を行っておりましたが、令和３年度に

つきましては新型コロナウイルス感染症の影響により規模を年１回に縮小するとともに、ウェブを活用す

る形式にて開催しました。

(2)精神病の予防に関する知識の普及啓発

精神保健・福祉の向上を図るため、地域における関係機関の連携を深め、併せて今後の方策を考えるこ

とを目的とした「南宇和心の健康を考える会」の活動に積極的に参加し、障碍者の住みやすい地域づくり

を目指し、障碍者を取り巻く諸問題について実践的な討議を行いました。また、障碍者に対する理解と偏

見をなくすための活動として、地域の各種行事やイベントに当事者と関係機関やボランティアが一体とな

って参加しました。

B.保健医療福祉に関わる人材の育成および支援事業

(3)看護学校の経営ならびに医療技術者の養成

宇和島圏域における唯一の看護専門学校として、下記のように医療技術者の養成を行いました。

一年生(入学生)：35名 二年生：34名 三年生（卒業生）：27名

(4)奨学育英

看護師及びその他の医療技術者、看護教員の養成と医療水準の向上を図るため、医療関係専門学校の学

生に対して、学資の貸与を行いました。
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C.精神障碍者等への診療ならびに社会生活の支援に関する事業

1)精神科病院の経営ならびに精神障碍者等の診療

(5)精神障碍者の診療

地域精神医療の中核病院として精神科領域の患者の入院診療の実施と、生活保護法による医療扶助患者、

各健康保険による患者等の診察治療を行いました。各病院における入退院の状況と具体的な取り組みにつ

いては下記のようになっております。

＜令和３年度実績＞

● 宇和島病院 入院者数：２８６名 退院者数：２９４名

● 今治病院 〃 ：２７７名 〃 ：２７６名

ア） 宇和島圏域における病院・診療所の経営および診療

宇 和 島 病 院

① 多様な精神疾患への対応

② 精神科救急医療体制の整備

③ 入院医療から地域生活への移行の推進

④ 将来を見据えた病床の適正化

⑤ 人材育成

広小路診療所

① 宇和島病院のサテライト的役割の継続

② 診療体制の充実

③ 他医療機関との連携

④ 広報活動

イ）今治圏域における病院・診療所の経営および診療

今 治 病 院

① ５ヶ病棟体制の運営及び経営の安定化

② 地域における専門性の高い精神科医療の充実（認知症、児童・思春期、依存症、地域の支援）

③ 職員の育成・スキルアップ

周桑こころのクリニック

① 今治病院のサテライト的役割の継続

② 精神科診療体制の維持

③ 児童・思春期への取り組み

ウ）御荘圏域における病院・診療所の経営および診療

御荘診療所

① 支援体制強化と専門性強化による機能充実

② 職員の育成・スキルアップと専門職確保

③ 地域で支えていく仕組みづくり
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(6）精神障碍者による非行の未然防止

患者自治会及び当事者の自助グループである断酒会、アルコールＡＡなどの活動支援を行うと共に、診

療所を中心とした思春期相談の実施と断酒学校、アルコールセミナー等の研修へ積極的に参加しました。

2)精神障碍者の社会復帰・生活支援事業（自立支援）

(7）精神障碍者社会復帰施設の経営及び障害福祉サービス事業

社会復帰施設(「そーしゃるさぽーと」、「グループホームしまなみ」、「グループホームひかり荘」、「グル

ープホームあこう」）を運営し、精神障碍者の社会復帰、社会参加の実践を行いました。

(8）地域活動支援センターの受託運営及び相談支援事業

精神障碍者が地域社会で生活するうえでの様々な課題に対する支援に加え、地域住

民と交流する場の提供、ボランティアの育成、地域の社会基盤と連携、強化、調整等

を行いました。

(9）訪問看護事業及び老人訪問看護事業

訪問看護ステーションや各病院を拠点に、療養指導としての訪問看護を実施しました。

(10）就労支援事業

障害者就業・生活支援センター「きら」「ねっと Work ジョイ」を設置・運営し、就

業及び日常生活の支援を必要とする障碍者に対して、雇用、福祉、教育等の関係機関

との連絡を図り、身近な地域で必要な指導、助言、支援を行い、雇用及び職業の安定

を図りました。

また、平成 26 年 6 月就労支援事業拡充のため「就労移行支援及び就労継続支援Ｂ

型を行う多機能型事業所」の設置・運営、平成 26 年 9 月から愛媛県より新たな事業

を受託し、障碍者およびその家族、関係者の地域に応じたより良い連携の形を構築し、

就業する際のフォローや課題に対応することを目的にネットワーク会議、利用者交流

会等の開催、圏域内での情報発信について宇和島圏域の実施主体となり、行政と連携

し実施しております。

3）介護サービスを中心とした精神障碍者・高齢者等に向けた支援事業（介護）

(11）地域密着型サービス事業

認知症対応型通所介護「虹」、「結い」、「輝」、小規模多機能型居宅介護「だんだんの里」、看護小規模多

機能型居宅介護「アロハ」、基準該当短期入所生活介護「結いショート」を設置・運営し、要介護者等に対

し日常生活上の世話や健康状態の確認、日常動作訓練、機能訓練、レクレーション活動などのサービスを

行うことにより、症状の防止と緩和を目指しました。

(12）その他

①協会会議への出席

日本精神科病院協会愛媛県支部、愛媛県精神保健福祉協会、日本看護協会愛媛県支部等へ参加して

おります。
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②患者のレクリエーション

新型コロナウイルス感染症の影響により、夏祭り・運動会・文化祭・演芸会などの各種レクリエー

ションは実施できておりません。

③職員研修会の開催

新型コロナウイルス感染症の影響により集合しての研修会開催に影響があり、縮小して新入職員研

修、フォローアップ研修を実施しました。

④看護師・作業療法士・精神保健福祉士・栄養士等の学生の実習受け入れ、指導及び講師派遣

各種医療関係専門学校の実習生に対し、実習の受け入れ及び指導を行うとともに看護専門学校へ講

師の派遣を行いました。

２．管理部門

正光会本部事務局では、社会的な責任ある公益財団法人として継続的な発展に資す

る視点から課題を抽出し、下記の取り組みを行っておりますが、令和３年度につきま

しては、新型コロナウイルス感染症の影響により一部未実施となっております。

① 公益法人制度対応

・内部監査の充実と強化

・事業計画に基づいた引当資産の計上

② 中長期事業計画の策定

・中長期計画の策定

・投資計画の策定

・ＩＳＯ９００１への取り組み

③ 求人と人材育成、労務対策の強化

・人材の確保

・研修と教育

・労務管理、給与制度・業務の課題抽出と見直し

④ 法人運営におけるＩＣＴの活用

・通信速度の向上とセキュリティ対策の強化

・バックアップ体制の標準化とシステム運用体制の強化

・接続状況のリアルタイム把握や紛失・盗難時に対応できる管理体制の構築

・宇和島看護学校における遠隔授業体制の構築
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Ⅲ役員会等に関する事項（理事会、評議員会等）

○評議員会

開催年月日 主 な 決 議 事 項 等

令和3年6月26日 １．令和2年度決算の計算書類及び事業報告について

２．理事の選任について

３．監事の選任について

４．評議員選定委員の選任について

令和3年11月27日 １．令和3年度事業計画及び補正予算についての説明

令和4年3月26日 １．令和4年度事業計画及び当初予算についての説明

○理事会

開催年月日 主 な 決 議 事 項 等

令和3年5月18日 １．評議員選定委員会への評議員候補者の推薦について

２．評議員選定委員会の開催について

令和3年6月8日 １．令和2年度決算の計算書類及び事業報告について

２．ねっとWorkジョイの運営について

３．令和3年度夏季賞与支給について

４．職員の懲戒処分の件について

５．評議員会へ提出する理事候補者の件について

６．評議員会へ提出する監事候補者の件について

７．会計監査人の選任について

８．定時評議員会の開催について

令和3年6月26日 １．宇和島看護専門学校の学則及び教育課程の変更について

２．奨学金貸与について

３．安全運転管理規程について

令和3年7月28日 １．職員の懲戒処分について

令和3年8月17日 １．職員の懲戒処分について

令和3年11月27日 １．令和3年度事業計画及び補正予算について

令和3年12月21日 １．給与締め日変更について

２．職員の懲戒処分について

令和4年2月15日 １．調査委員会の設置について

令和4年3月15日 １．役員賠償責任保険契約について

２．給与締め日変更について

令和4年3月26日 １．令和4年度事業計画及び当初予算について



Ⅳ診療に関する附属明細 別紙１

１．病名別入院患者数

【正光会総合】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

265 261 265 265 263 258 262 267 274 267 265 261 3,173
22 27 31 29 31 35 32 24 23 24 27 30 335

9 10 9 9 9 9 7 8 8 9 8 8 103
135 135 133 143 140 144 143 145 142 145 140 139 1,684

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 34
31 28 30 31 28 30 31 29 27 29 32 31 357

4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 3 47
4 5 5 6 5 6 6 5 4 4 4 4 58
5 5 4 4 5 4 3 6 8 8 7 6 65
2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
6 7 9 12 10 10 8 8 12 11 12 9 114
3 2 5 8 8 6 7 5 2 5 4 4 59

489 489 498 515 508 510 507 505 508 510 506 498 6,043

【宇和島病院】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

138 133 132 129 129 128 134 133 134 135 135 127 1,587
16 19 19 16 18 20 22 16 14 15 16 19 210

7 8 7 7 7 7 6 7 7 8 7 7 85
44 41 38 47 43 44 45 45 44 45 43 43 522
2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 23

25 23 25 26 23 22 19 22 22 23 26 24 280

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 25
3 4 4 4 3 4 4 3 2 2 2 2 37
1 1 1 1 1 1 1 7
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
6 6 9 12 10 9 7 8 12 11 12 9 111
1 1 2 2 2 1 1 2 2 3 2 1 20

246 241 241 248 242 240 243 241 243 248 249 237 2,919

て ん か ん
精 神 発 達 遅 滞

そ の 他 の 中 毒
器 質 性 精 神 障 害

計

認 知 症
老 人 性 精 神 障 害
ア ル コ ー ル 依 存 症

統 合 失 調 症

非 定 型 精 神 病

躁 う つ 病
心 因 反 応

覚 醒 剤 精 神 病

統 合 失 調 症
躁 う つ 病

覚 醒 剤 精 神 病

心 因 反 応
非 定 型 精 神 病
認 知 症

そ の 他 の 中 毒

精 神 神 経 症
そ の 他

老 人 性 精 神 障 害
ア ル コ ー ル 依 存 症

人 格 障 害
精 神 発 達 遅 滞

器 質 性 精 神 障 害
て ん か ん

人 格 障 害
精 神 神 経 症
そ の 他

計



１．病名別入院患者数 別紙１

【今治病院】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

127 128 133 136 134 130 128 134 140 132 130 134 1,586
6 8 12 13 13 15 10 8 9 9 11 11 125

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 18
91 94 95 96 97 100 98 100 98 100 97 96 1,162
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
6 5 5 5 5 8 12 7 5 6 6 7 77

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 22
1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21
4 4 3 4 4 4 3 6 7 7 6 6 58
1 1 2

1 1 1 3
2 1 3 6 6 5 6 3 2 2 3 39

243 248 257 267 266 270 264 264 265 262 257 261 3,124

ア ル コ ー ル 依 存 症

統 合 失 調 症
躁 う つ 病
心 因 反 応
非 定 型 精 神 病
認 知 症
老 人 性 精 神 障 害

精 神 神 経 症
そ の 他

覚 醒 剤 精 神 病
そ の 他 の 中 毒
器 質 性 精 神 障 害
て ん か ん
精 神 発 達 遅 滞
人 格 障 害

計



２．費用別延患者数 別紙2

【正光会総合】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
生 活 保 護 法 2,092 2,219 1,843 2,228 2,279 2,195 2,229 2,176 2,275 2,347 2,140 2,467 26,490
措 置 17 31 20 3 31 1 103
健保・国保・後期 12,777 12,838 12,862 13,343 13,431 12,906 13,441 12,866 13,218 13,324 11,964 13,207 156,177
減 免 150 149 131 124 125 159 164 152 181 189 141 124 1,789
労 災 ・ そ の 他 48 62 30 73 31 30 31 30 31 31 28 31 456

合 計 15,067 15,268 14,883 15,799 15,886 15,293 15,896 15,225 15,705 15,891 14,273 15,829 185,015

生 活 保 護 法 1,277 1,149 1,760 1,796 1,804 1,825 1,818 1,762 1,731 1,563 1,527 1,800 19,812
措 置
健保・国保・後期 6,573 6,149 7,713 7,868 7,770 7,856 7,921 7,685 7,695 7,199 6,877 8,151 89,457
減 免 7 5 8 5 6 5 6 4 7 5 7 9 74
労 災 ・ そ の 他 8 12 12 14 19 18 14 13 13 13 12 11 159

合 計 7,865 7,315 9,493 9,683 9,599 9,704 9,759 9,464 9,446 8,780 8,423 9,971 109,502

【宇和島病院】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
生 活 保 護 法 1,198 1,332 1,022 1,277 1,259 1,229 1,306 1,312 1,350 1,457 1,326 1,513 15,581
措 置
健保・国保・後期 6,016 6,164 6,137 6,219 6,154 5,924 6,135 5,863 5,985 6,066 5,533 6,165 72,361
減 免 120 149 131 124 124 120 124 122 155 138 112 124 1,543
労 災 ・ そ の 他 18 31 42 91

合 計 7,352 7,676 7,290 7,662 7,537 7,273 7,565 7,297 7,490 7,661 6,971 7,802 89,576

生 活 保 護 法 793 537 1,022 1,014 1,045 1,024 978 967 934 866 889 976 11,045
措 置
健保・国保・後期 2,212 1,780 2,566 2,547 2,636 2,671 2,697 2,638 2,668 2,541 2,514 2,888 30,358
減 免 5 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 7 53
労 災 ・ そ の 他 2 2 5 4 4 3 3 5 3 4 35

合 計 3,012 2,321 3,593 3,567 3,689 3,703 3,683 3,611 3,610 3,416 3,411 3,875 41,491

入
院

外
来

入
院

外
来



２．費用別延患者数 別紙2

【今治病院】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
生 活 保 護 法 894 887 821 951 1,020 966 923 864 925 890 814 954 10,909
措 置 17 31 20 3 31 1 103
健保・国保・後期 6,761 6,674 6,725 7,124 7,277 6,982 7,306 7,003 7,233 7,258 6,431 7,042 83,816
減 免 30 1 39 40 30 26 51 29 246
労 災 ・ そ の 他 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365

合 計 7,715 7,592 7,593 8,137 8,349 8,020 8,331 7,928 8,215 8,230 7,302 8,027 95,439

生 活 保 護 法 161 346 434 484 474 520 537 505 512 458 383 518 5,332
措 置
健保・国保・後期 1,301 1,723 2,142 2,334 2,220 2,188 2,236 2,124 2,087 1,926 1,660 2,102 24,043
減 免
労 災 ・ そ の 他 2 8 9 8 12 10 4 5 3 3 4 2 70

合 計 1,464 2,077 2,585 2,826 2,706 2,718 2,777 2,634 2,602 2,387 2,047 2,622 29,445

【御荘診療所】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
生 活 保 護 法
措 置
健保・国保・後期
減 免
労 災 ・ そ の 他
合 計

生 活 保 護 法 214 182 210 200 194 190 202 198 185 151 167 201 2,294
措 置
健保・国保・後期 1,223 1,044 1,239 1,160 1,138 1,143 1,193 1,179 1,165 1,068 1,046 1,183 13,781
減 免 2 1 3 1 3 1 2 1 2 1 2 2 21
労 災 ・ そ の 他
合 計 1,439 1,227 1,452 1,361 1,335 1,334 1,397 1,378 1,352 1,220 1,215 1,386 16,096

入
院

外
来

入
院

外
来



２．費用別延患者数 別紙2

【広小路診療所】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
生 活 保 護 法
措 置
健保・国保・後期
減 免
労 災 ・ そ の 他
合 計

生 活 保 護 法 68 50 63 59 57 57 56 52 55 49 52 60 678
措 置
健保・国保・後期 799 660 752 763 756 759 764 737 743 693 704 877 9,007
減 免
労 災 ・ そ の 他 1 2 1 2 1 2 3 3 4 3 4 3 29

合 計 868 712 816 824 814 818 823 792 802 745 760 940 9,714

【周桑こころのクリニック】

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

生 活 保 護 法
措 置
健保・国保・後期
減 免
労 災 ・ そ の 他
合 計

生 活 保 護 法 41 34 31 39 34 34 45 40 45 39 36 45 463
措 置
健保・国保・後期 1,038 942 1,014 1,064 1,020 1,095 1,031 1,007 1,032 971 953 1,101 12,268
減 免
労 災 ・ そ の 他 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 1 2 25

合 計 1,082 978 1,047 1,105 1,055 1,131 1,079 1,049 1,080 1,012 990 1,148 12,756

入
院

外
来

入
院

外
来



令和３年度事業報告附属明細書

Ⅰ．事業報告の内容を補足する重要な事項について
該当事項はございません。


